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El estudio de la casa, la vivienda, o las llamadas unidades habitacionales
son temas recurrentes en la arqueologia debido a la posibilidad de su analisis a
partir de enfoques que estudian del uso de los espacios, la arquitectura vernacula
y la cultura material asociada. Ademas, el estudio arqueologico de las casas nos
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permite acercarnos a los distintos tipos de unidades sociales basicas que han
existido en distintos momentos en la historia de la humanidad. La vivienda es un
elemento de primer orden en cualquier cultura, que refleja, y a la vez condiciona,
los diversos comportamientos sociales de un grupo y su percepcion del mundo.
Sin embargo, a los arqueologos, mas que la casa en si o su significado, nos ha
interesado analizar las estructuras domésticas como marco de referencia de otros
procesos culturales, como las formas de abandono de las unidades habitaciona-
les, los patrones de disposicion de los desechos domeésticos, la produccion en el
contexto familiar o el simbolismo de las viviendas.

Por ejemplo, a través del estudio de la arquitectura domeéstica antigua y
contemporanea, se ha buscado identificar aquellas formas materiales que pudie-
ran reflejar nociones de identidad social: es decir, consideramos que, a través de
la biografia de los objetos, de las viviendas o de un poblado, los individuos re-
conocen su propia historia e identidad. Como sefiala Gonzalez Ruibal (2003) las
construcciones vernaculas son un intento de materializar un orden social eterno
e imperecedero, una forma de negar el cambio y de ahuyentar el miedo del paso
del tiempo.

Ademas, la casa es uno de los medios preferidos por los seres humanos
para introducir aspectos de la modernidad en sus vidas, para promover los cam-
bios en la historia cultural y para negociar una nueva identidad. En este sentido,
estamos de acuerdo con Gonzalez Ruibal (2003) al considerar que una vez que
la vivienda, en una sociedad no industrial, empieza a cambiar es signo de que
dicha sociedad esta experimentando una transformacion que traera grandes con-
secuencias sociales. Esto debido a que las casas son uno de los elementos de la
cultura que mas dificilmente se transforman. De ahi que se considere que tanto la
tradicion, como la historia, la identidad y el cambio social se manifiestan a través
de las viviendas.

Estos y muchos mas aspectos relativos al estudio de las viviendas de la
antigiiedad se presentan en el volumen La casa arqueoldgica: estudios de caso en la
antigiiedad, editado por Juan Garcia Targa y Geiser Martin Medina. El objetivo
de este libro ha sido reflexionar sobre la casa, el habitat, el hogar y el espacio
habitacional en diversas sociedades pasadas de distintas partes del mundo. Aqui
se considera que la casa constituye uno de los elementos basicos para entender
a las sociedades de la antigiiedad. A partir de los estudios que en él se presen-
tan, se entiende que en el espacio doméstico y familiar se dan cita aspectos tan
relevantes como el conocimiento que tienen los seres humanos con respecto
al entorno natural, la organizacion del trabajo domeéstico, la ubicacion de esos
espacios habitacionales dentro de un asentamiento o espacio urbano de mayor
tamano, la desigualdad social, la funcion simbolica de las casas, entre otros.
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El volumen se compone de 18 capitulos y un apartado de reflexiones
finales. Se trata de un volumen con contribuciones internacionales de importan-
tes grupos de investigacion e investigadores independientes, que aportan una
enorme cantidad de informacion arqueologica al tema. Entre las regiones que se
encuentran representadas en este libro se encuentran Mesopotamia, Grecia, la
Peninsula Ibérica, el mundo arabe, Estados Unidos de Norteamérica, Mesoamé-
ricay el area andina. Sin embargo, podemos cuestionar la falta de representacion
de regiones con un acervo importante de estudios sobre las casas antiguas como
son el continente africano y el lejano oriente.

Entre el conjunto de estudios destacan aquellos que nos muestran las
evidencias y las nuevas tendencias en el estudio de los espacios domeésticos en
los inicios del sedentarismo en el Viejo Mundo. Por ejemplo, el breve capitulo
“Espacios domeésticos durante el neolitico” de Daura y Sanz, ofrece un analisis
de modelos de cazadores-recolectores en la prehistoria. Las evidencias de cultura
material y los paralelos etnograficos presentados por los autores sugieren que
el fuego fue fundamental tanto para preparar alimentos como para organizar el
espacio en distintos lugares como cuevas, abrigos rocosos o campamentos al aire
libre en forma de cabaiias. Esas construcciones perecederas en forma de chozas
son las mejores evidencias que tienen los autores para hablar de la existencia de
un alto grado de complejidad social y cultural desde el periodo Paleolitico.

Otro importante estudio sobre las viviendas en la prehistoria es el capitulo
“Houses and the Neolithic Process in the Middle East: Techniques and Spaces
between Fuctionality and Symbolism” del Dr. Miquel Molist y su equipo. En
dicho apartado se comenta, a partir de las excavaciones en Tell Halula, Siria,
que el espacio domeéstico es uno de los elementos mas emblematicos durante el
proceso de transformacion econémica, social y simboélica (neolitizacién) que se
vivio entre el 10,000 y el 5,500 a.C. en el Cercano Oriente.

Sobre la Peninsula Ibérica se presentan varios trabajos. Por ejemplo, el
estudio “Wooden constructions and Space Distribution at the Early Neolithic
Site of La Draga (Banyoles, Espaiia)”, de Lopez-Bult6 y Morera, versa sobre un
asentamiento neolitico lacustre en la region de Girona, Catalunya. Se trata de
uno de los primeros ejemplos del proceso de neolitizaciéon en la region y una
de las primeras ocupaciones al aire libre en palafitos. En este lugar se ha recu-
perado una muestra excepcional de restos organicos que incluye una serie de
construcciones de madera que se preservaron debajo del agua. En este capitulo
también se muestra como los arqueologos, a partir de la recuperacion de restos
de madera, pudieron conocer importantes aspectos de esta gente del pasado
como la obtencién y seleccion de la materia prima para sus casas, la morfologia
y la estructura de las propias construcciones. Pero también se pudo saber acerca
de la distribucion espacial del asentamiento, la ubicacion de los elementos ar-
quitectonicos de madera, asi como aspectos ideologicos e implicaciones sociales

Antrépica. Revista de Ciencias Sociales y Humanidades. Vol. 12, n°. 24, julio-diciembre 2026,
Universidad Autonoma de Yucatan, Mérida, Yucatan, México. ISSN: 2448-5241.



Héclor Herndndez Abarez

- 350 -

derivadas de su conocimiento especializado sobre el medio ambiente en el que
habitaron.

Otros casos que se abordan incluyen una serie de estudios sobre las casas
neoliticas del Mediterraneo ibérico catalan, de Bosch y Garcia; las residencias
especializadas, la complejidad urbana y el sistema defensivo del sitio de Los
Millares, de Camara Serrano y colegas, ademas de cuestiones relativas a la vida
cotidiana y el uso social del espacio en casas de la Edad de Hierro, al Este de la
Peninsula Ibérica por parte de Maria-Carme Belarte.

Por su parte, en “Espacios domésticos urbanos en al-Andalus. Las casas
de Madina Balaghi (Pla d’Almata Balaguer, Lleida)” escrito por Carme Alos
Trepat y colegas, se presenta un caso sobre el urbanismo y el héabitat durante
la ocupacion musulmana en la ciudad de Balaguer (Lleida). A partir de diver-
sos tipos de informacién arqueologica se va desglosando la relevancia de dicho
asentamiento durante el periodo de la alta edad media y como posteriormente se
convirti6 en un barrio residencial de madina Balaghi, una ciudad de al-Andalus.
En este lugar se han excavado barrios residenciales con viviendas y espacios
domeésticos que datan de los siglos X y XI. A partir de la exploracién arqueolo-
gica se han recuperado siete casas, de las cuales se conocen sus dimensiones, la
distribucion de los espacios, la funcion de las habitaciones, asi como las formas
de almacenaje y la dieta de sus moradores.

En el capitulo “Oikistiki: arqueologia en la antigua Grecia”, el autor expo-
ne de manera cronologica el desarrollo de la oikos (hogar) griega, desde la época
neolitica hasta la época clasica, comentando acerca de sus caracteristicas, su sim-
bolismo y la relacion que se establecia entre los individuos que lo componian y
la poli (pueblo) que conformaban.

En el libro La casa arqueoligica, la mayoria de los trabajos compilados
versan sobre el Nuevo Mundo, incluyendo una serie de interesantes capitulos
sobre culturas de Norteamérica, el area andina y sobre las residencias en el area
mesoamericana. Para iniciar esta seccion, el trabajo de Valese y otros autores
titulado “Domestic Areas in the Merrell Tract II/Tract 15B area of Downtown
Cahokia: Structure and Dynamics of Change” nos presenta nueva informacion
sobre unidades habitacionales y la dinamica de cambio del sitio de Cahokia, el
asentamiento mas complejo y urbanizado en la época pre-Colonial de Nortea-
meérica.

Entre los estudios sobre Norteamérica destacan dos capitulos sobre gru-
pos cazadoresrecolectores, uno de Chihuahua y otro sobre la Huasteca Potosi-
na. El primero de ellos, denominado “En los comienzos: vida cotidiana de una
casa arcaica, algunos comentarios desde el sitio de la Cueva de Avendaiios,
Chihuahua”, de Emiliano Gallaga y Tobias Garcia, trata sobre las aportaciones
de las culturas del desierto al desarrollo cultural de Aridoamérica. A partir del
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yacimiento de Cueva de Avendarios, fechado para el periodo Arcaico Tardio o
de Agricultura Temprana (1500 a.C.-200 d.C.), se caracteriza la vida cotidiana
de estas comunidades desérticas a partir del hallazgo de multiples materiales
organicos y restos de alimentaciéon como calabazas, maiz, frijol, textiles, pieles,
cestas y madera, en buen estado de conservacion, ademas de diversas puntas de
proyectil y diversos apisonados de tierra. Por su parte, el capitulo denominado
“Moradores del desierto: contextos habitacionales al aire libre en grupos cazado-
restecolectores”, de Geiser Martin, es un estudio sobre una frontera que ha es-
tado en constante transicion. Aqui se aborda el estudio diacronico de grupos de
cazadores recolectores del altiplano potosino. Se presenta informacion relevante
sobre las primeras evidencias humanas en la region, asi como los modos de vida
y de habitat que se desarrollaron a través de la historia como sitios habitacionales
al aire libre, campamentos habitacionales, campamento de paso al aire libre,
estaciones de trabajo al aire libre y areas rituales.

En el caso de la superarea cultural mesoamericana, el volumen presenta
6 trabajos sobre contextos teotihuacanos y mayas. Incluyendo un importante
aporte metodologico por parte de la Dra. Manzanilla, sobre la forma de enten-
der las areas de actividad como elemento fundamental de analisis. Entre estos
trabajos se encuentra “Indicadores arquitecténicos y urbanos ttiles en la identi-
ficacion arqueologica del espacio habitable; algunos ejemplos mesoamericanos”
de Alejandro Villalobos y sus colegas. Aqui se propone una metodologia para el
estudio del urbanismo y el entorno natural de los asentamientos mesoamericanos
del Clasico. Los autores proponen un analisis de la arquitectura desde una vision
de componentes activos al exterior e interior de las complejas redes de relaciones
formales y funcionales de las unidades habitacionales teotihuacanas.

La aportacion de Gallegos y Armijo se titula “La casa donde giran mala-
cates y se sacuden sonajas: etnoarqueologia de la casa yokot’an”, en la cual se pre-
senta una comparacion entre cierto tipo de residencias del pasado arqueologico
y las viviendas del presente en la region de Tabasco, México. La excavacion de
una unidad habitacional en el sitio de Chichicapa, sumado al registro etnoar-
queologico de varias viviendas de la region, ha permitido esbozar algunos aspec-
tos sobre los hogares donde el trabajo textil fue prioritario. Con el hallazgo de 24
malacates, diversas navajillas de obsidiana y varias figurillas, en el contexto de
la vivienda prehispanica, los autores refuerzan la idea de que, en este contexto,
la vestimenta fue una parte fundamental para resaltar la identidad social y para
fomentar el intercambio de mercancias producidas a nivel doméstico.

El simbolismo y las practicas rituales vinculadas a las viviendas también
son temas de debate en el volumen aqui resefiado. Por ejemplo, el trabajo de
Fernandez Souza, titulado “Espacio y simbolismo en las unidades residenciales
del area maya”, presenta los distintos modelos que se han propuesto para enten-
der el habitat maya en la época prehispanica. En este ensayo, Fernandez Souza
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considera que la forma y la funcién de las estructuras, y las relaciones que se ges-
tan en el entorno domeéstico, propiciaron importantes referentes materiales que
se relacionan con la alimentacién, la produccion artesanal y los rituales llevados
a cabo en dichos contextos. A partir de la evidencia arqueologica recuperada
en las unidades habitacionales del sitio prehispanico de Siho, Yucatan, la autora
nos remite a la memoria y la sensorialidad que experimentaron los mayas, tanto
grupos de élite como gente comtin, durante el periodo Clasico.

El trabajo de la Dra. Linda Manzanilla, titulado “La vivienda arqueolo-
gica: propuesta metodologica de estudio”, es una propuesta metodologica para
estudio del urbanismo. En el se presenta una propuesta interdisciplinaria de es-
tudio de viviendas arqueologicas para indagar qué tipo de unidad doméstica
mor6 en ella, qué evidencias de especializacion de trabajo se pueden detectar,
como se estudia la identidad de sus moradores y a través de qué indicadores se
discriminan las jerarquias sociales. Empleando el concepto de area de actividad,
Manzanilla utiliza ejemplos tomados de sus exploraciones arqueologicas en con-
juntos residenciales de Teotihuacan para contrastar sus hipotesis.

En “Las voces de la morada: la vivienda maya en los vocabularios colo-
niales”, el etnologo Mario Ruz nos acerca a un modelo para explicar el habitat
de los mayas de la época colonial. Este autor senala que hasta el momento no se
le ha dado interés al estudio de las viviendas de este periodo de la historia. Sin
embargo, a partir del estudio de textos coloniales, como los diccionarios y las
cronicas, las viviendas coloniales aparecen como lugares dotados de una riqueza
de significados y simbolismos que ponen en evidencia la variedad y riqueza de
las técnicas constructivas, asi como la multiplicidad de conceptos asociados a los
espacios habitacionales mayas a través del tiempo.

Hernandez y Alexander escriben “El solar yucateco: la transformacion del
espacio doméstico posterior a la invasion espaiiola”, un ensayo que versa sobre
el solar maya como un modelo del habitat maya que ha perdurado a través del
tiempo y de las contingencias historicas. En la actualidad, los solares manifiestan
gran parte de sus pervivencias y simbolismos a partir de sus areas de actividad,
de la cultura material asociada y a través de las casas vernaculas yucatecas. En
este capitulo se examinan las transformaciones del espacio residencial y de los
grupos domésticos en Yucatan posteriores a la invasion espaiiola. De acuerdo
con la evidencia arqueologica, de los espacios residenciales y las viviendas, los
patrones materiales que se encuentran en los solares reflejan diferencias en la
ecologia de los grupos domeésticos de pequefios propietarios y arrendatarios que
han habitado en pueblos, ranchos y haciendas de Yucatan hasta la actualidad.

Sobre la region andina tenemos el trabajo de Vega, Lafosse y Epiquién
titulado “Desigualdades y heterogeneidades en la conformacion de espacios re-
sidenciales dentro del Complejo Lima de Maranga. El caso del Sector Huaca
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20”. En este altimo trabajo se presenta un estudio sobre antiguos patrones de
asentamiento, ademas de la evolucion arquitectonica y doméstica de la cultura
denominada Lima de Pert. A partir de los resultados del analisis arquitecténico
de una amplia area en el Sector Huaca 20, en este capitulo se dice que dicho
asentamiento alberg6 una comunidad dinamica, con expresiones de heteroge-
neidad, que incluia unidades domésticas dedicadas a diferentes labores como la
producciéon ceramica, la preparacion de chicha o el procesamiento de recursos
marinos.

Finalmente, el volumen culmina con un apartado que contiene comen-
tarios y reflexiones de los editores sobre como la arqueologia ha recuperado
valiosa informacion sobre las viviendas a nivel global y como ha propiciado la
reflexion antropologica sobre la vida doméstica en la antigiiedad. En general, se
trata de un volumen bien logrado, interesante y propositivo para los estudiosos
de esta tematica. Retine estudios diversos que abarcan algunas de las regiones
mas significativas de la arqueologia mundial y varias de las culturas mas impor-
tantes de la antigiiedad. Con esto, La casa arqueoldgica: estudios de caso en la antigiiedad
cubre una tematica fundamental para acercarnos a una arqueologia de corte
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