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Primera reunion del SPC de la Facultad de Ciencias Antropoldgicas

El dia 11 de septiembre de 2015, profesores, alumnos, administrativos y personal de servicio,
se reunieron en la Facultad de Ciencias Antropoldgicas de la UADY para conformar, tal como
se indica en el Programa Interno de Proteccion Civil, el Subcomité de Proteccion Civil y la
Unidad Interna de Proteccion Civil. El primero de éstos, fue encabezado por la Dra. Celia Ro-
sado Avilés; mientras que el segundo por el Dr. Gabriel Angelotti Pasteur. Esta ultima Unidad
se conformd con 4 brigadas: Brigada de Evacuacion, Brigada de Primeros Auxilios, Brigada
de Comunicacion y la Brigada de Prevencién y Combates de Incendios (ver anexo 1).

En esta reunion, ademads, se definid el tipo de ejercicio que se desarrollaria durante
el 18 de septiembre en conmemoracion del Dia Nacional de la Proteccion Civil en México.'
Se escogio realizar un simulacro de incendio localizado al interior de la Facultad de Ciencias
Antropoldgicas. Para saber como operar durante este ejercicio, el Dr. Angelotti entrego6 a cada
una de las brigadas material informativo respecto las funciones y las caracteristicas que debe
poseer los simulacros, tal como se define en el &mbito de la Proteccion Civil Internacional (ver
Anexo 2).
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El simulacro seria de tipo “programado”, “parcial” y “simple”. Esto debido a que el
mismo seria planificado en todos sus detalles, tanto respecto a las acciones que se deberian eje-
cutar antes, durante como después del mismo. Ademas, el simulacro, se realizaria en un lugar
determinado y especifico del edificio. Este iniciaria a las 9:30 horas y se preveé que tenga una
duracién aproximada de 3 minutos: tiempo dispuesto para desalojar el edificio.

El simulacro contemplaria una sola amenaza a controlar: un incendio de un tambor
de 200 litros. También, se propuso realizar una accioén simulada de asistencia médica, para
la cual, un asistente provocaria un desmayo y la Brigada de Primeros Auxilios realizaria las

acciones pertinentes.

Con el fin de informar a la comunidad estudiantil y a los colegas respecto de esta activ-
idad, y dada la premura con la que se convoco a esta reunion y la imposibilidad de realizar una
planificacion detallada y extensa, ese mismo dia se disefid un cartel para informar sobre este
ejercicio (ver Anexo 3). La Brigada de Comunicacion se encarg6 de enviar email a profesores
y alumnos, y difundir esta accion en las redes sociales.

1 Es importante aclarar que el Dia oficial de Proteccion Civil en México es el 19 de septiembre de cada afio.



Por tltimo, y con el fin de afinar detalles del ejercicio, se decidi6 realizar otra reunioén
de trabajo para el dia jueves 17 de septiembre de 2015.

Segunda reunion del SPC de la Facultad de Ciencias Antropoldgicas

El dia jueves 17 de septiembre los brigadistas planificaron todas las actividades que desarr-
ollarian al dia siguiente: se defini6 el lugar exacto donde se provocaria el incendio, donde se
produciria el desmayo y cuales serian las vias de salida para el desalojo del edificio. Una vez
establecido esto, el grupo quedé en reunirse el dia 18 de septiembre a las 9 horas.

Relatoria de la Brigada de Comunicacién’

El viernes 18 de septiembre de 2015 en la Facultad de Ciencias Antropologicas se realizo el
simulacro organizado por el Subcomité de Proteccion Civil, la Unidad Interna de Proteccion
Civil y las 4 brigadas de emergencia conformadas por profesores y estudiantes. La amenaza
(ficticia) seria un incendio que iniciaria a las 9.30 horas, cercano al Auditorio. Como parte de
las tareas de la Brigada de Comunicacion, previamente habian realizado la difusion del simu-
lacro, informando en qué consistiria y las acciones que deberian realizarse.

El viernes, minutos antes de iniciar el simulacro, se realizo la llamada a los bomberos
de M¢érida para informarles de su realizacion. De inmediato los encargados hicieron sonar las
alarmas en los dos edificios, el principal se identifico como el Ay el edificio contiguo como el
B. En la planta baja del edificio principal, se procedié con la evacuacion, primero se retiraron
a las personas que se encontraban en el vestibulo. Los estudiantes que se encontraban en los
Audiovisuales 101 y 102 fueron los primeros en salir, segundos después de sonar la alarma.
Después fue evacuado el salon 105 (9:31 Hs.) ya que en los salones 103 y 104 no habia clases.
Los estudiantes y profesores se dirigieron al pasillo que comunica los dos edificios para salir
al punto de reunion. Asi mismo, las oficinas administrativas y coordinaciones comenzaron
a salir, atravesando hasta el mismo pasillo (9:31 hs.) con orden y afluencia. Como parte del
simulacro, se simul6 un accidente, una torcedura de tobillo en el are cercana al audivisual 101.
Alli, la Brigada de Primeros Auxilios atendi6 a la persona afectada y la traslad6 a un lugar
seguro, en las afuera del edificio.

A las 9:31:50 horas, el incendio fue controlado por la Brigada de Prevencion y Com-
bate de Incendios, sin embargo se continu6 con la evacuacion. A las 9:32 horas ya se encon-
traban vacios los salones y estaban terminando de evacuar las oficinas.

Las oficinas administrativas fueron las ultimas en evacuarse, por lo que, cercanos al
tercer minuto, se acompafd al contingente por el pasillo que comunica los edificios hasta el
estacionamiento, alli permanecieron junto al resto de los evacuados. Por su parte, en el edifi-
cio B la evacuacion fue un poco mas lenta. A las 9:33 horas concluy6 la evacuacion cuando
llegaron al punto de reunion las personas que se encontraban dentro del edificio B.

2 Estos comentarios fueron realizados por la Brigada de Comunicacion.



Aproximadamente a las 9:34 horas, en el punto de reunidén del estacionamiento del edificio
B las autoridades universitarias dieron un mensaje sobre los objetivos y y la importancia de
realizar simulacros y concluyo6 el ejercicio. Entretanto, miembros de las brigadas realizaron
un reconocimiento rapido de los edificios y no se encontraron dafios ni cuestiones derivadas
de la evacuacion.

Observaciones por areas’

El brigadista Julio Chi se encargd de avisar y verificar que el Taller Multimedia (no habia
clases en ese momento), el Laboratorio de Bioarqueologia, la sala de computo, asi como los
cubiculos de sociedad y consejo de alumnos evacuaran el edificio por la salida indicada y se
dirigieran hacia el estacionamiento al punto de reunion. De igual forma, el brigadista Rodrigo
Vences se encargd de la misma actividad pero en el area de cafeteria, fotocopiadora y Taller de
Zooarqueolgia (no habia nadie en ese momento).

Observaciones:

1. Aunque fue poca la gente que se encontraba en el s6tano al momento del simulacro, se
considera que necesitariamos una tercer persona de apoyo, ya que aunque se le dio la indi-
cacion de la salida por la puerta lateral, algunos en su intento de llegar al estacionamiento,
tendieron a utilizar el caracol (rampa de subida) o las escaleras que se ubican frente a los
banos, lo cual en algin momento entorpeceria la evacuacion de la planta baja.

2. Una vez que las personas salieron por la puerta lateral y subieron las escaleras, tuvieron
que dirigirse al punto de reunion que se localizaba en el estacionamiento. El problema de
esta zona es que no posee un camino consolidado (pavimentado), incluso hay construida
(contra toda logica) una pequena barda que dificulta el paso y que demoro la evacuacion.

Evaluacion del simulacro

En suma podemos decir que el simulacro se realizd sin contratiempos, las brigadas, estudi-
antes, profesores, autoridades, personal manual y administrativo y las personas que se encon-
traban en la Facultad de Ciencias Antropoldgicas colaboraron y lograron que todo concluyera
en un tiempo de 3 minutos y 33 segundos.

3 Los siguientes fueron realizados por la Brigada de Evacuacion.



Recomendaciones y problemas detectados durante el gjercicio
en la Facultad de Ciencias Antropologicas

Instrumentos

1. Hace falta otro megéfono.
No poseemos botiquines de primeros auxilios fijo y méviles.
Se carece de una camilla.

Seria necesario contar con una silla de ruedas.

ook wN

Es necesario incrementar los equipos de emergencia: hidrantes, detectores de humo,
cascos de seguridad, lamparas y herramientas en general (pico, palas, cuerdas, hacha,
etc.)

6. Solicitar un armario para colocar todos los instrumentos de las brigadas.

7. No poseemos antidoto contra la picadura de abejas, alacranes y viboras.

Servicios

8. Deberiamos contar con una lista de los numeros telefonicos de servicios de emergen-
cia externos visible en espacios comunes.

9. Esnecesario una mayor capacitacion de los brigadistas (en primeros auxilios, manejo
de extinguidores y otros aspectos relativos).

10. Algunos estudiantes evactian de forma lenta o jugando, obstaculizando la marcha
de los demas (seria necesario generar algin material informativo o cursos sobre la
materia).

11. Seria adecuado fumigar a tiempo y asi evitar los criaderos de moscos.

12. Deberia recogerse la basura del camino a la biblioteca.

Edificios

13. El edificio estd construido con paredes huecas y es un sitio idoneo para que se crien
abejas africanizadas.

14. El “caracol” representa un lugar peligroso.

15. Los canales (las juntas) que se dejaron en el piso de la explanada (frente al Auditorio)
son peligrosos, varios compafieros se accidentaron en dicho lugar.

16. Los espacios para no fumar inducen a que los fumadores tiren las colillas de los
cigarros en el pasto, lo cual puede provocar incendios. Lo adecuado seria que se de-
signe “un lugar para fumadores”, con ceniceros apropiados (no se debe criminalizar a



los fumadores, s6lo que lo hagan en un lugar apropiado y seguro).
17. La salida del primer piso, hacia el estacionamiento esta en malas condiciones.

18. Es urgente que la Facultad de Ciencias Antropologicas y el Campus de Ciencias So-
ciales, Econdmica y Adminstrativas de la UADY cuenten con una sala de emergencia
o enfermeria para asistir a los alumnos.

Organizativo

19. Asegurar que la participacion de los brigadistas sea de caracter voluntaria y no por
designacion de la autoridad.



ANEXO 1

Integrantes del Subcomité de Proteccion Civil (2015) de la
Facultad de Ciencias Antropologicas

Dra. Celia Rosado Avilés (Directora) celroavi@correo.uady.mx

Dra. Roxana Quiroz Carranza (Secretaria Administrativa) rquiroz@correo.uady.mx

Dr. Felipe Couoh Jiménez (Coordinador de Extension) cjimenez(@correo.uady.mx

Dra. Maria Dolores Almazan (Consejera Maestra) alramos(@correo.uady.mx

Br. Karla Sandoval Cuevas (Consejera Alumna) karsandoval8@gmail.com

Br. Freddy Amaya Cel (Presidente Sociedad de Alumnos) fred uadyl2@outlook.com

C. Ramo6n Sanchez Hernandez (Jefe de Servicios Generales) shernan@correo.uady.mx

Dr. Manuel Uc Sanchez (Delegado Sindical APAUADY) usanchez(@correo.uady.mx

C. Sarahi Gomez Rodriguez (Delegada Sindical APAUADY) sarahi.gomez@correo.uady.mx

C. Ligia Solis Sosa (Secretaria) ssosa@correo.uady.mx

C. Berenice Gutiérrez Morales (Auxiliar de Intendencia) malaseca@hotmail.com

Unidad Interna de Proteccion Civil

Coordinador general

Dr. Gabriel Angelotti Pasteur gabrielotti@correo.uady.mx cel: 99 93 705197.

Brigadas de emergencia

Brigada de Evacuacion

Maria Isabel Bolio Rosado (Turismo) marisa.bolio@correo.uady.mx

Armando Sastré (Turismo) armandosastrel(@prodigy.net.mx

Juan Pech Lopez (Intendente) 99 99 06 10 81

Rubén Gonzalez Garcia (Administrativo) 99 91 51 77 83 ruben.gonzalez@correo.uady.mx

Guadalupe Vazquez Erosa (Administrativa) 99 91 50 49 85 gvazquez(@correo.uady.mx

Rodrigo Vences Nava (Administrativo) 99 92 65 46 51 vnava@correo.uady.mx

Julio Chi Keb (Laboratorio de Bioarqueologia) robertochi_78@yahoo.com.mx




Guadalupe Reyes Dominguez 99 92 25 09 10 mardomin@correo.uady.mx

Victor Hugo Medina Suérez 99 92 61 81 47 sevenvic@hotmail.com

Miriam Urtecho Poot 98 78 00 42 56 miriamurtecho02@hotmail.com

Kasandra Elizabeth Pérez Tello 81 11 29 86 47 kasse.ptello8@gmail.com

Brigada de Primeros Auxilios

Carmen Garcia Gomez (Turismo) ggomez(@correo.uady.mx

Elda Mezeta (Intendente) 99 91 85 13 54
Sergio Beltran (Intendente) 99 92 31 47 50
Jorge Aldana (Intendente) 99 93 18 72 21

Ligia Solis Sosa (Administrativa) 99 92 43 45 94 ssosa@correo.uady.mx

Roman Mier Aragon (Laboratorio de Ceramica) roman.mier@correo.uady.mx
Breily Guadalupe Poot Ek 99 91 01 41 12 breily.poot@gmail.com

Fransis Kantan Canché 99 91 19 99 35 fransiskantun30@gmail.com

Gloria Guadalupe Dzib Colli 99 71 00 87 72 gloriadzib@hotmail.com

Jesus Conde 99 91 59 70 10 jaconde95@hotmail.com

Yojana Martinez 99 91 75 92 27 yojana.martinez(@outlook.es

Brigada de Comunicacion

Elda Moreno Acevedo (Turismo) macevedo(@correo.uady.mx

Carmen Castillo Rocha (Comunicacion Social) ccastillo@correo.uady.mx

Rafael Cobos Palma (Taller de Arqueologia) rachcobos@aol.com

Lourdes Cabrera (Literatura Latinoamericana) 9991926808 lourdes.cabrera(@correo.uady.mx

Aremhi Mendiburu Carrillo 9999 700381 hebarm@correo.uady.mx

Alma Acuna Gallareta 9997 397217 almi009@hotmail.com

Roberto Ruiz Ferraez 9992 664738 rrferraez@gmail.com

Felipe Couoh Jiménez 9993 277524 cjimenez(@correo.uady.mx

Vianey Borges 9991 256842 viviborges46 1 (@gmail.com
Eduardo May Miss 99 93 97 13 36 luis_rey23 1(@hotmail.com

Abigail Chaparro 99 91 09 63 86 chaparroabigail9(@gmail.com




Brigada de Prevencion y Combate de Incendios

Samuel Jouault (Turismo) samuel.jouault@correo.uady.mx

Berenice Gutiérrez (Intendente) 9992 006850 malaseca@hotmail.com

Luis Enrique Mata (Intendente) 9997 462864

Saydi Sanguino Cetina (Administrativa) 9991 975930 sanguino(@correo.uady.mx

Javier Duran Castro (Administrativo) 9993 564716 jdcastro36@hotmail.com

Alberto Pérez Romero (Laboratorio Zooarqueologia) promero@correo.uady.mx

Carlos Evia Cervantes 9992 516386 iguanoevia@gmail.com

Guadalupe Camara Gutiérrez 9999 471010 cgutier@correo.uady.mx

Elias Manuel Hernandez 9991 008868 cliasmanuel.hernandez@gmail.com

Eduardo Rios 9993 591871 ersedol5@gmail.com

Karla Sandoval 9992 926066 karsandoval8@gmail.com

ANEXO 2

Se llevaré a cabo en el edificio de la Facultad de Ciencias Antropologicas el dia 18 de septi-
embre de 2015 a las 9:30 horas y la amenaza a evaluar serd un probable incendio al interior
de la Facultad.

,Qué es un simulacro?

Los simulacros son escenarios ficticios de un hecho (trdgico) que podria ocurrir en el futuro.
Las acciones que se realizan son “simuladas” y nunca se acercaran a las acciones que podria-
mos realizar ante un hecho real.

JSon qutiles los simulacros?

Si, son muy utiles porque permiten probar los planes que se han disefiado para la atencion
de una emergencia, y comprobar si éstos funcionan por medio de un ejercicio practico y en
ausencia de un peligro real. Los simulacros permiten: verificar si las sefializaciones son las
adecuadas, diagnosticar las condiciones de seguridad de las instalaciones del edificio y, entre
otros aspectos, evaluar la capacitacion del personal y los brigadistas.

., Cuantos tipos hay de simulacros?
Segun la temporalidad, pueden ser:

a) Programados o avisados: cuando se notifica a los participantes respecto del tipo de peligro,
la fecha y hora de realizacion.

b) Sorpresivo: cuando se realizan sin previo aviso.



Segun su extension, pueden ser:

¢) parciales: un lugar definido.

d) Totales: que involucran toda una region, ciudad o pais.

Seglin las amenazas:

e) simple: se evalia una sola amenaza.

f) multipe: se evaltian diversas amenazas.

El simulacro que realizaremos sera programado, parcial y simple.

Las tres fases del simulacro: planeamiento, ejecucion y evaluacion.

JPara que sirve un simulacro contra incendios?

El simulacro permitira:

Realizar précticas ficticia.
Checar la calidad de los instrumentos utilzados para atender la emergencia.
Verificar si las sefializaciones son las adecuadas.

Comprobar si el edificio presenta condiciones adecuadas; eje. Si las puertas abren hacia
fuera, si las salidas estdn despejadas, si se ajustan al nimero de habitantes, etc.

Es un mecanismo que ayuda a crear conductas orientadas a la prevencion.
Permite evaluar las condiciones de seguridad de las instalaciones.
Permite evaluar la capacitacion del personal y brigadistas.

Es una practica que ensefia y educa respecto la gestion del riesgo.



ANEXO 3

Afiche anunciando el simulacro y el cual se pegé en la Facultad de Ciencias Antropoldgicas

FUTURD. LAS ACCIMMES DUE SE RERLIZAN SOM “SIMULADAS™ Y NUINCA SE ACER
M A LS ACCIONES DUE POORIAMAS REALIZAR ANTE UN HECHD REAL.

¢son UTILES?

51, YA DUE PERMITEN PROBAR LOS PLARES QUE SE HAM DISERADO PARA LA ATERCION

BIE UNA EMERGENCIA, Y COMPROBAR 51 ESTIS FUNCIONAN POR MEDID DE UN EAERCICID

PRACTICO ¥ EN AUSENCIA BE BN PELDGRO REAL. A TRAVES DE ELLDS PODEMDS:

WERIFICAR 51 LAS SENALIZACIONES SON LAS ADECUADAS, DIAGMOSTICAR LAS COMDICIONES

DE SEGURIDAD DE LAS INSTALACIDNES DIEL EDIFICID, ASI COMD EVALUAR LA CAPACITACION
DEL PERSONAL ¥ LDS BRIGADISTAS.

¢ CUANTOS TIPOS DE SIMULACROS EXISTEN?
SE DIVIDEN DE ACUERDD A

TEMPORALIDAD ST e i

Sf MITIFICA A LOS PARTICIPANTES FESPECTA DEL TIP OE POLDGED, LA FECI, ¥ HIRA OE ACALITZACTEN
EOAPRESID-
S REALTTAN STH PRRE S50
FARCELES: WWILUGAR (F D0,
TOTALES: P9E INARLUCEAN 10D VI BEGION, CIORRAD 0 PAIS.
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ANEXO 4

Imagenes del Simulacro

18 septiembre 2015
9:30 AM







ANEXO 4

Imégenes del Simulacro




Informe realizado por: Dr. Gabriel Angelotti Pasteur
Imagenes: Mtra. Guadalupe Camara, Lic. R. Navas.
Maquetacion y diseno: Br. Irma Torregrosa
Facultad de Ciencias Antropologicas
Universidad Autonoma de Yucatan
Meérida, 27 de octubre 2015
Mexico
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